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Semaine 5 Semaine du 26 janvier au 1 février 2026

Lundi 26 jan. Mardi 27 jan. Mercredi 28 jan. Jeudi 29 jan. Vendredi 30 jan. Samedi 31 jan. Dimanche 1 fév.

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Poisson à la 
bordelaise

Croûte aux 
champignons

Tarte au fromage Jambon Spaghetti Atriaux Palette fumée

Pommes nature Salade mêlée Salade R.R.cuite Rösti
Sauce 
bolognaise

Spaetzli P.d.t. nature 

Courgettes 
étuvées

Dessert Dessert Carottes glacées Salade verte Choux-fleurs Rutabagga

Dessert Dessert Dessert Dessert Pâtisserie

Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Risotto
Délices aux 
épinards

Gratin de 
légumes

BIRCHER MAISON
Croissant au 
jambon

Assiette froide Café Complet

Aux légumes Salade composée
Pommes 
duchesses

Salade mêlée Garnie

Salade du 
marché

Dessert Dessert Dessert Petite salade

Dessert
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