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Semaine 28 Semaine du 6 juillet au 12 juillet 2026

Lundi 6 juil. Mardi 7 juil. Mercredi 8 juil. Jeudi 9 juil. Vendredi 10 juil. Samedi 11 juil. Dimanche 12 juil.

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Grillades Poulet pané
Courgettes 
farcies

Saltimbocca de 
porc

Tagliatelles au 
saumon

Ragoût de porc Pot au feu

Salade de riz Pommes croquettes Pâtes Risotto Salade mêlée Pomme purée

Brocolis Duo de carottes Haricots verts

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Salade de pois 
chiche

Spaghetti vienne
Pommes 
gratinées au brie

Salade niçoise Assiette froide Quiche au fromage Café complet

garnie Sauce à la tomate
Salade de 
betterave

Salade Salade mêlée

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
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