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Semaine 40 Semaine du 28 septembre au 4 octobre 2026

Lundi 28 sept. Mardi 29 sept. Mercredi 30 sept. Jeudi 1 oct. Vendredi 2 oct. Samedi 3 oct. Dimanche  4 oct.

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Quiches lorraine Tranche panée Emincé de poulet Poulet rôti Crevettes Jambon Langue de bœuf

Salade verte Pâtes Riz pilaf Pommes frites Riz parfumé Pâtes Pomme purée

Haricots beurre Céleri Carottes Brocoli Légumes mélange Laitues braisées

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Frittata Terrine
Fusilli sauce 

basilic
Saumon fumé 

Risotto 

milanais
Donuts salé Café complet

Salade Garnie Salade mêlée Garnie Salade Salade du marché

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
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