Semaine 4

Semaine du 19 janvier au 25 janvier 2026

5/53

b LE GLES _
home médicalisé Menus hebdomadaires

Lundi 19 jan. Mardi 20 jan. Mercredi 21 jan. Jeudi 22 jan. Vendredi 23 jan. Samedi 24 jan. Dimanche 25 jan.
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Saucisse de Ragolit de boeuf !Endlves ad Saltimbocca F"?t de Tranche panée Poitrine de poulet
veau jambon poisson
E’blysotto auX  lpomme purée Riz pilav Polenta P'd'F au Jus Pommes
légumes bouillon duchesses
Sa.lade de Laitues braisées Dessert Tomates aux Epinards en Fusilli au beurre Carottes glacées
saison herbes provencale |branches
Dessert Dessert Dessert Dessert Cou.r.gettes ad Patisserie

basilic
Dessert
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
i . . Risotto -

Cervelas grillé |Tarte aux poires Pommes en robe |Mini-quiche forestier Fusilli CAFE COMPLET
Cornettes Brie Salade du marché |Petite salade |Sauce carbonara
Sa!ade de RR. Salade Lolo verte [Dessert Dessert Salad.e Trevise-
cuite batavia
Dessert Dessert Dessert
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