Semaine 49

Semaine du 1 décembre au 7 décembre 2025

50/53

b LE GLES _
home médicalisé Menus hebdomadaires
Lundi 1 déc. Mardi 2 déc. Mercredi 3 déc. Jeudi 4 déc. Vendredi 5 déc. Samedi 6 déc. Dimanche 7 déc.
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
. . . . e Filet de .

Tranche panée |Endives au jambon |Spaghetti Ro6ti aux pruneaux poisson Osso bucco Saltimbocca

. . o . Risotto aux
P.D.T rissolées |Riz pilav Sauce carbonara [Pomme purée P.D.T au four |Polenta légumes

Fenouils étuvés

Salade Feuilles de
chéne

Salade a
I'italienne

Broccoli

Salade verte

Courgettes aux
tomates

Salade frisée

Sorbet aux Salade de fruits . . . s ~rz Glace marron - . ner .
. A Tiramisu au café |Créme brilée . Savarin au rhum Patisserie
fruits fraiche chantilly
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Cocktail de Mini-quiches Vol-au-vent Tarte I?e.llces aux R.lssoles ala Café complet
crevettes épinards viande
Sur lit de . . . - .
salades Salade composée |Sauce forestiére |Aux fruits Salade mélée |Petite salade
Co!'bellle de Yogourt Salade mélée Yogourt Fruit de saison en
fruits coupe
Meringue
chantilly
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